Wer bist du und was ist dein Herzensweg?

Hey, ich bin Eva und ich bin Mentorin fur individuelle
Gesundheit. Mein Herzensweg hat mich als Energetikerin mit
vielen Tools und Moglichkeiten ausgestattet, um andere
Menschen auf ihrem individuellen Weg zu begleiten - hinein in
ein erfulltes, gluckliches Leben in vollster Lebensqualitat! Egal,
ob du mit kérperlichen oder mentalen Themen kampfst - dein
Weg ist individuell, und gemeinsam finden wir ihn!

Was ist das Besondere an deiner Arbeit bzw.
deiner Begleitung?

Meine individuelle Herangehensweise an jedes Thema,
egal ob gesundheitlich, mental oder beruflich, bringt
neue Sichtweisen in dein Feld und hilft dir dabei,
deinen ganz eigenen Weg zu erkennen und zu gehen!

Was bedeutet es dir, Menschen mit deinem
Wissen und deiner Erfahrung zu unterstitzen?

Es ist meine Berufung!

In welchen Themen begleitest du Menschen
besonders gerne?

Meine Schwerpunkte liegen auf Allergien &
Unvertraglichkeiten egal welcher Art. Auch
Autoimmunerkrankungen wie zB Neurodermitis
gehoren dazu. Im Grunde gefallt es mir, das scheinbar
"Unmogliche" moglich zu machen.



Gibt es ein “Werkzeug”, eine Methode oder
Haltung, die dir besonders am Herzen liegt?

Mein liebstes Werkzeug ist die kinesiologsche
Austestung, mit der ich fur jeden den richtigen Zugang
fur sein Thema finde.

Was ist dir bei deiner Arbeit besonders
wichtig?

Ehrlichkeit, Authentizitat, Vertrauen!

Was hat dich auf deinem eigenen Weg
besonders gepragt?

Die Erfahrung, das nichts unmaoglich ist.

Was brauchen deiner Meinung nach Menschen, die mit
mentalen Herausforderungen kampfen am dringensten?

Vertrauen, Verstandnis und einen Hoffnungsschimmer!

Mochtest du noch eine Botschaft mitgeben?

Alles, was du fur dein bestes Leben brauchst, hast du
bereits in dir!
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